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92% consumo AB - Comunidade CSP
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Figura 2. Antibacterianos na comunidade, em DDD por 1000 habitantes por dia, por ARS (2009-2012). 

Fonte: Relatório PPCIRA em números 2013, DGS . Disponível em. http://www.dgs.pt/ 
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ULS/ACES
Cuidados de Saúde 

Primários

% de embalagens de quinolonas faturadas 
em ambulatório no total de antibióticos 

faturados 1ºsemestre 2013

ULSNA 
3503/27277 X100=

12,8%

ULSBA
2145/26024 X100=

8,2%

ULSLA
2297/15112 X100=

15,2%

ACES CENTRAL
4284/37606 X100=

11,4%

Media global
12226/106019x100=

11,5%

Programa de Apoio à Prescrição  

Antibiótica (PAPA) para os 

Cuidados de Saúde Primários e 

adequado à realidade da Unidade 

Local de Saúde do Litoral 

Alentejano
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Litoral alentejano: 5255,8 Km2; 

pop fixa 100.00 hab (flutuações 20%); ± 23%>65 anos

Hospital Litoral Alentejano CS Grândola CS Sines

CS Santiago do Cacém CS Alcácer do Sal CS Odemira

Distâncias 

que 

chegam 

a100km

entre 

instalações
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PAPA em Rede: 5 anos de um 
programa de assistência à 
prescrição nos CSP 

1ª Linha – Apoio  de 
Proximidade

O CONHECIMENTO E O APOIO/ACONSELHAMENTO

DEVE ESTAR ONDE ESTÃO OS DOENTES E OS ONDE OS

MÉDICOS PRESCREVEM

Médico PAPA 
Alcácer Sal

Médico PAPA

Grândola

Médico PAPA 

Santiago Cacém

Médico PAPA
Sines

Médico PAPA 
Odemira
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• ENVOLVIMENTO DAS CHEFIAS MÉDICAS DAS

UCSP DESDE O PRIMEIRO MOMENTO

• APOIO FORMAL DO DIRECTOR CLINÍCO DOS CSP

• COORDENADOR DO PROGRAMA PAPA 
(A CCOUNTABILLITY)

• ESPECIALISTAS DE MGF 

COM RECONHECIMENTO

ENTRE OS PARES

• MOTIVADOS PARA

PARTICIPAR NO PROJETO
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Médicos 
dos 
Cuidados 
de Saúde 
Primários 
da ULSLA

Apoio à 
prescrição

de
Antibióticos

Grupo de Antimicrobianos 
(GAM)

• Formação em 
antibioterapia

• Carta microbiológica local
• Dados de prescrição 

trimestrais por Centro de 
saúde e por médicos

• Reuniões regulares GAM 
–PAPAs

• Linha de apoio GAM -
PAPA
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Orientações 
locais – perfis de 
susceptibilidade 
na comunidade
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Guia de 
Prescrição 
Inf Resp na 

Comunidade
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12

2013-2018 

Total de embalagens 

dispensadas por 

classe/CSP (UCSP+SUB)

1ºS 2013-2019

Total de embalagens 

dispensadas por 

classe/CSP (UCSP+SUB)
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Rácio Total de embalagens dispensadas /100 atendimentos

Ano completo

1º Semestre

Var.2013/2018:

• Todas as Classes -19% (-3,7 rácio)

• Quinolonas -66% (-1,0 rácio)

Var.2013/2018:

• Todas as Classes -23% 

(-2,4 rácio)

• Quinolonas -72% 

(-1,1 rácio)
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Rácio Total de embalagens dispensadas /100 atendimentos- separação atendimentos urgentes e programados 

Valores

1º Semestre 

2015-2019
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Orientações locais de prescrição > dinâmicas

Carta microbiológicas – poderosa ferramenta de VE de auxilio à clinica

Sensibilidade Klebsiella pneumoniae à fosfomicina na comunidade 
82%->74%  entre 2013 e 2015-2016 
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Article
Community- and Hospital-Acquired
Klebsiella pneumoniae Urinary Tract Infections in Portugal

Cátia Caneiras, Luis Lito , José Melo-Cristino and Aida Duarte 
Microorganisms 2019, 7, 138; doi:10.3390/microorganisms7050138 
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2013-2018 1ºSemestre 2013-2019
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AB que não 
constam das 
orientações 

ULSLA
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PAPA em Rede: 5 anos de um 
programa de assistência à 
prescrição nos CSP

... ainda há um longo caminho a percorrer

Diminuir o consumo >melhorar a 
qualidade da prescrição

Melhoria da qualidade do 
diagnostico 

Monitorização efectiva e 
individualizada do cumprimento das 
orientação locais 

Projectos:

Q-Goelas 

Q-ITU 
A imagem Esta Fotografia de Autor Desconhecido está licenciada ao abrigo da CC BY-ND
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Melhorar a qualidade dos Programas 
Locais

Acesso a dados - fidedignos em 
tempo útil 

Formação diferenciada dos 
elementos dos programas

Certificação elementos dos 
programas

Produzir de evidencia a partir de 
dados do terreno – publicação de 
resultados com dados nacionais

A imagem Esta Fotografia de Autor Desconhecido está licenciada ao abrigo da CC BY-ND
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Em breve 

Numa wwWeb perto de si
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gis@gis.pt
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obrigada


