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Organizagéo Mundial da Saide

“Avaliagdo das estruturas e praticas para a higiene das maos nos Locais de Prestagao de Cuidados de Saude”

Populagao alvo: Directores dos Servigos aderentes a Campanha da Higiene das Maos

Ambito da aplicagdo - Antes e Apés a implementacdo da Campanha da Higiene das M&os

0 preenchimento deste questionario demora cerca de 10 minutos. As suas respostas sao andnimas e permanecerao confidenciais

Glossario Breve:

P> Solugdo anti-séptica de base alcodlica (SABA): preparacao de base alcodlica (liquida ou gel) desenvolvida para aplicar nas maos
com o objectivo de reduzir a flora microbiana das méos.

P> Fricgéo anti-séptica das maos: aplicagdo de um anti-séptico de base alcodlica por fricgdo das méaos, a fim de reduzir ou inibir o
crescimento de microrganismos (a sua utilizagdo ndo necessita de agua nem toalhetes).
p> Lavagem das maos: higiene das mdos com agua e sab&o (néo antimicrobiano ou antimicrobiano)

P> IACS: Infecgdo Associada aos Cuidados de Satide

P> LPCS: local de prestagéo de cuidados de satde: O local onde coexistem trés elementos: o doente, o profissional de salde, cuidado
ou tratamento envolvendo contacto com o doente.

1. Data / /

2. Hospital Cddigo

3. Administragado Regional de Satde

4. Cidade

5. Caracterizagéo da Unidade de Saude:

5.1. Hospital (1

5.1.1.  Publico O Privado OJ

5.1.1.1.  Se Publico: Civil O Militar [

512. Gerald Especializado 1  Universitario [J
5.2. Unidade de Cuidados Continuados 1

5.3. Outra (1

6. Caracterizagdo do Servigo/Departamento onde exerce fungdes:

Medicina/Especialidades Médicas 1 Cirurgia/Especialidade Cirdrgica [J Bloco Operatério 1
Unidade de Cuidados Intensivos 1  Urgéncia/Emergéncia 1 Obstetricia/Ginecologia 0~ Pediatria (1

Neonatologia ] ~ Reabilitagao [ Imagiologia [J Hospital de dia /Ambulatério 1~ Outra drea (1
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7. Caracterizagéo do Profissional

7.3 Género: Feminino 0~ Masculino O
7.4 Data de nascimento / /

7.5 Profissdo

Médico D Enfermeiro 0  Técnico de Diagnéstico e Terapéutica [J Outro Técnico [

8.Esta disponivel a solug&o anti-séptica de base alcodlica (SABA) para a higiene das méos?

OO Sempre [ Intermitentemente [ Raramente [J Nunca
9.Se sim, que tipo de dispensador esta disponivel? (escolha multipla)
[0 Embalagem fixa & cama [J Embalagem fixa em carro ou tabuleiro [ Embalagem de parede
10. Se estdo disponiveis embalagens de parede, estas estdo acessiveis no local de prestagdo de cuidados? (ex: a volta da cama do doente)
Osm 0O Nao
11. Encontra-se disponivel um profissional, responsavel pela recarga ou substituicdo das embalagens vazias?
Osm 0O Nao
12. Os profissionais de satde tém facil acesso a embalagens de bolso de SABA quando indicado (ex. pediatria , psiquiatria)?
OO Sempre [ Intermitentemente [ Raramente [J Nunca
13. Se disponiveis, os outros tipos de dispensador de solu¢éo anti-séptica alcodlica sdo substituidos quando vazios?

OO Sempre [ Intermitentemente [ Raramente [ Nunca
14. Existem posters ilustrativos sobre a técnica de lavagem das mé&os afixados perto de cada lavatério?

Osim [ONao

15. Existem posters ilustrativos sobre a técnica de fricgdo anti-séptica das maos afixados nos locais de presta¢do de cuidados*?
Osim [ONao

16. Existem cartazes a promover a higiene das méos afixados neste Servigo ?
Osim [ONao

17. Estao disponiveis recomendagdes sobre higiene das maos neste Servigo ?

Osim [ONao

18. Séo realizadas auditorias regulares & adesao a higiene das méos neste Servigo ?

Osim [ON&o

19.0s Médicos neste Servigo receberam formagao especifica sobre higiene das méos nos ultimos dois anos?
Osim [ONao

20. Os Enfermeiros neste Servigo receberam formagéo especifica sobre higiene das maos nos ultimos dois anos?

Osim [ONao

21. Os Técnicos de Diagndstico e terapéutica neste Servigo receberam formagéo especifica sobre higiene das m&os nos ultimos dois anos?

Osim [ON&o

22. Os Auxiliares de Acgdo Médica neste Servigo receberam formagéo especifica sobre higiene das méos nos Ultimos dois anos?
Osim [ONao
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Por favor preencha este quadro assinalando todas as areas do Servigo, quarto/enfermaria e as respectivas infra-estruturas existentes
para a higiene das maos:
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A Direcgao-Geral da Saude agradece a sua colaboragao e disponibilidade!
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