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Para Quem ? §

Ameaca global que urge controlar
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“Armas” que em permanéncia nos
permitam tratar as infecgdes

Para todos — a bem da Saude Publica !!!
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Programa Nacional de Prevencédo das Resisténcias aos
Antimicrobianos

Ameaca Global KResisténcias
) = Multi-resisténcias

E- Bactérias = Hospital
Ministério da Salide .
= Virus = Comunidade
_ = Europa
= Parasitas , .
_ = Paises v. desenvolvimento
PLANO NACIONAL DE SAUDE . .
Orientacdes estratégicas para 2004-2010 " Fungos w—lumanos e animais
. Def|C|ente |nf0rmaga0 SObI‘e Reforgar as intervengﬁes de
InfeccOes nosocomiais ' controlo das infec¢cbes nosocomiais
" Deficiente informacao sobre Conhecer melhor a situag&o da
 resisténcia aos antibioticos | resisténcia aos anticrobianos



Estratégias de prevencao interligadas

ar

Programa Nacional de

Prev%ewr!g,ano das Resisténcias
aos antimicrobianos

MM% .
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Programa Nacmnal de
Prevencao da Infeccao
A§5004 ad idados de

e

MA&aos que transmitem, maos que prescrevem...



Programa Nacional de Prevencédo das Resisténcias aos
Antimicrobianos

Poder Tratar |

ﬁReSisténcia— tem milhGes de anos \
bactérias do solo — para defesa contra microorganismos

produtores de antibioticos
= Multi-resisténcia — é “jovem”
- Inicialmente confinada ao hospital

Para que ? ‘

<

- Actualmente na comunidade
= “Crise” iniciada na 22 metade do século passado
- Pressao selectiva intensa derivada do uso indiscriminado

- Administrac&o generalizada animais — entrada na cadeia alimentar
= Velocidade de desenvolvimento de resisténcia superior ao do
desenvolvimento de antimicrobianos




Programa Nacional de Prevencéo da Resisténcia aos
Antimicrobianos

[ TODOS - Grave problema de Saude Publica

/- Associagao entre consumo e resisténcia
= Experiéncias de boa pratica a nivel europeu com provas de
sucesso na reducao das resisténcias
= Portugal mal posicionado — elevadas resisténcias e elevados
CONSUMOS

. = Aresisténcia onera 0s servi¢cos de saude




Programa Nacional de Prevencéo da Resisténcia ao
Antimicrobianos

)

.  Medidas a escala global -

Il. Medidas para a Europa

lIl. Medidas nacionais

OMS
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Programa Nacional de Prevencéo da Resisténcia aos
Antimicrobianos

Conselho da Uniao Europeia 2008 - Conclusoes
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EUROPEAN

\
ANTIBIOTIC

A European Health Initiative

ECDC, working in partnership with the European Commission, National AMR Focal Points, WHO, the
European Society of Clinical Microbiology and Infectious Diseases (ESCMID) and the Standing Committee of
European Doctors (CPME)

'Evento anual para lembrar:
= O uso de antibidticos deve ser um acto responsavel
= O uso de antibitidticos hoje vai determinar a sua eficacia amanha

Objectivos da campanha 2008

= Informar o publico em geral sobre:

- Quando tomar antibioticos
- Como tomar antibioticos

= Porque é importante o uso responsavel de antibioticos



EUROPEAN

A European Health Initiative IS

Mensagens - Chave 2008

COLD? FLU?
GET WELL
WITHOUT ANTIBIOTICS

ncelalen. in, parifitaral, bisacum sk, rvalis. Suspen i |risgils welitulum metus. Fascs
ncebilen wwhiculs Lecus. Ul vehicels isculis purs. Cras iaterdun



EUROPEAN
AN Tl B | 0T| C

A European Health Initiative IS

Exemplos de possiveis actividades

= Conferéncia imprensa com experts em resisténcia aos AMB
= Conferéncia nacional c rofissionais

= Editoriais em publicacbe

= Posters e desdobraveis para o publico em geral médicos

= Actividades escolares

= efc. etc. (aceitam-se ideias...)

TAKE CARE 8
NOT ANTIBIOTICS

A European Health Initative -
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gagg Programa Nacional de Prevencéo das resisténcias aos
— antimicrobianos

= Promover 0 uso racional dos antimicrobianos
= Reduzir 0 consumo

~
= Divulgacéao de padrdes de qualidade - recomendacdes de boas préaticas:
- Em todos os niveis de cuidados

= Formacdao e informacédo dos profissionais e publico

= Vigilancia epidemiologica (notificacao e registo continuo)

B} Programa Nacional de Vigilancia das Resisténcias aos Antimicrobianos

Programa Nacional de Vigilancia do Consumo de Antimicrobianos



Programa Nacional de Prevencéo das resisténcias aos
antimicrobianos

Acessoria Técnica DGS:Concepcéo, implementacao, monitorizacao

Comissao Técnica para o Controlo das

Resisténcias aos Antimicrobianos (2008)

Composicao InstituicOes




Programa Nacional de Prevencéao das resisténcias aos
antimicrobianos

Comissao Técnica para o Controlo das
Resisténcias aos Antimicrobianos (2008)

Estrutura Funcional

P

= Plenério
= NUcleo executivo
= Grupos de Trabalho:

\

)

- Vigilancia Epidemiologica
- Formacao
- Elaboracéo de normas

Ponto da situacao

= 2 reunioes

» Apreciacao do regulamento interno

= Definicao de prioridades

» Definicao cronograma de actividades
» Formacao grupos trabalho

= Sugestoes e constrangimentos



