Lista de atividades para os
lideres na prevencao e
controle de infecao em
unidades de saude

05 de maio de 2017 Campaign



INTRODUCAO A CAMPANHA ESTE ANO

Imagine que é capaz de ajudar a salvar milhdes de vidas, apenas obtendo daqueles com quem
vocé trabalha, em posicdes de influéncia, algumas acdes-chave de melhoria, para apoiar a higiene
das maos e a prevencao e controlo de infeccao (PCI), no dia 05 de maio de 2017!

* A lideranca e a influéncia eficazes na PClI,
salvam vidas.

* Vocé desempenha um papel fundamental em
apoiar e estimular a acdo certa no momento
certo. A oportunidade esta aqui este ano, para
fortalecer as mensagens da PCI que irdo
informar acdes de apoio aos planos de acao
nacionais de resisténcia antimicrobiana (AMR),
gue cada pais devera ter em vigor até 2017.

O que a OMS |he pede para fazer como lider em
PCI?

* Implementar as diretrizes da OMS sobre os
componentes centrais da prevencao e controle
das infe¢bes, incluindo a higiene das méos, para
combater a resisténcia aos antibioticos.

* Nas proximas trés paginas encontrara
algumas sugestdes de actividades, para o
ajudar, como lider em PCI, na comunicacgéo
com os legisladores, os directores executivos,
(CEO) / administradores hospitalares e os
profissionais de saude.
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ABAIXO ESTAO ALGUMAS ATIVIDADES SUGERIDAS
PARA AJUDAR OS LIDERES EM PCI A ALCANCAR
PUBLICOS-ALVO SELECIONADOS (1)

ALCANCE DECISORES POLITICOS

Chamada a acéo para os decisores politicos: “Pare as resisténcias aos antibioticos, tornando a prevencao
da infecdo e a higiene das maos uma prioridade politica nacional.”

+ Ja considerou como se pode comunicar com 0s decisores politicos no seu pais? Um novo recurso da
OMS poderia ajuda-lo http://www.who.int/gpsc/5may/campaign_policymakers.pdf?ua=1
+ Sabe se o0 seu pais ja completou o seu plano de acc¢ao nacional RAM?

- Como esta o seu pais em relacdo a implementagcédo das componentes centrais dos programas de PCI?

Aproveite a oportunidade para discutir a implementacdo dos componentes centrais com 0s seus decisores
politicos e as autoridades locais e recomendar a utilizagdo de um novo Manual Préatico para a

implementacédo dos componentes dos programas de PCI a nivel nacional e uma lista de verificacdo nacional
- disponivel em 5 de maio.

Vocé ja pensou em como pode usar 0os meios de comunicacao locais para ajudar a apresentar mensagens
sobre a importancia da PCI no seu contexto? 77EDR World Health
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ABAIXO ESTAO ALGUMAS ATIVIDADES SUGERIDAS PARA AJUDAR OS
LIDERES EM PCI A ALCANCAR PUBLICOS-ALVO SELECIONADOS (2)

ALCANCE ADMINISTRADORES EXECUTIVOS (CEO) / ADMINISTRADORES
HOSPITALARES:

Chamada a acéo para CEO / Administradores: “'Lidere um programa de PCI durante todo o ano para
proteger os seus doentes de infecdes resistentes.”

- Para atender aos principais componentes dos programas de PCI, existem acfes que justifiquem a atencao
do CEO / administrador?

* Vocé esta a usar mensagens simplificadas dos componentes centrais para informar as comissées e 0s
administradores se essas oportunidades surgirem?

+ Vocé esta se apresentando em reunides de camaras municipais, em reunifes alargadas? Esta € uma
oportunidade para explicar como incorporando 0s componentes centrais em todas as praticas de cuidados,
protege os pacientes e profissionais de saude e fortalece os sistemas de saude?

* Vocé pode usar um conjunto de slides da OMS http://www.who.int/gpsc/ipc-cc_slides.pdf?ua=1.

* Vocé explicou aos administradores em como se alcancar 0s componentes centrais para 0s programas da
PCI, estardo a apoiar os planos das RAM (incluindo a conformidade com o plano de ac&o nacional)?
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ABAIXO ESTAO ALGUMAS ACOES SUGERIDAS PARA AJUDAR OS
LIDERES EM PCIl A ALCANGCAR PUBLICOS-ALVO SELECIONADOS (3)

ALCANCE PROFISSIONAIS DE SAUDE:

Chamada a acédo para os trabalhadores de saude: “Higienize as maos nos momentos certos e pare

a disseminagao da resisténcia aos antibioticos.”

 Explique aos seus colegas como a higiene das méaos esta no cerne da acéo da PCI para deter a propagacao da RAM

* Vocé esta familiarizado com os componentes centrais da prevenc¢éo de infe¢bes?

+ Para entender mais e ajuda-lo a explicar os componentes centrais para os outros, pode usar os recursos da OMS,

incluindo este resumo de duas paginas http://www.who.int/gpsc/cc_summary.pdf?ua=1

* Vocé também pode usar um novo documento da OMS explicando como as evidéncias para a higiene das méos contribuem para
as recomendag8es dos componentes centrais para ajuda-lo a preparar-se para as atividades do 5 de maio (data de langamento abril
2017)

* Organize grupos focais ou outros eventos para estimular a discussdo sobre as razdes pelas quais a
higiene das maos é uma acéo central para impedir a propagacédo da RAM

+ Use 0s novos cartazes de promogéo da campanha de 5 de maio de 2017
http://www.who.int/entity/gpsc/5may/2017/en/index.html.

+ Utilize o conjunto de cartazes da OMS sobre os Cinco Momentos para a Higiene das Maos (na
prevencdo da propagacdo de organismos multirresistentes)
http://www.who.int/gpsc/5may/Smoments-posters/en/

Vi) \"World Health
S uOrgamzatlon

7S


http://www.who.int/gpsc/cc_summary.pdf?ua=1
http://www.who.int/entity/gpsc/5may/2017/en/index.html
http://www.who.int/gpsc/5may/5moments-posters/en/

O que mais pode fazer para utilizar a
campanha de sensibilizacao? (1)

Para o ajudar a entender mais sobre o tema da campanha deste ano:

Note o tema “Combater a resisténcia aos antibioticos - esta em suas méos” e quéo poderosas Sao essas
palavras, na conexao entre a prevencao da infecao e as agendas de antibiéticos / RAM, em individuos
alvo, através do uso de “SUAS”. Em todos os niveis do sistema de saude, a luta contra as RAM é um
assunto pessoal - depende das ac¢des dos individuos, dos profissionais de saude da linha de frente e dos
lideres, para causar qualquer impacto real.

Note que o nome da campanha SAVE LIVES: Clean Your Hands néo é traduzido para outros idiomas
para que a marca da campanha global possa ser mantida e ser uma mensagem forte a cada ano, em

todo o mundo.

Note os apelos & acdo e a énfase geral em "VOCE tem a oportunidade de se juntar a nés", isto &, todos, em
todos os niveis, podem influenciar cuidados de salude mais seguros e de qualidade através da prevencéo da
infecdo. Isso inclui assegurar que todos os estabelecimentos de salde se inscrevam na campanha e
demonstrem seu compromisso. http://www.who.int/gpsc/5may/reqister/en/.
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O que mais pode fazer para utilizar a
campanha de sensibilizacao? (2)

* Note a identidade da marca para 5 de Maio de 2017 - a imagem

pretende representar o objectivo de uma abordagem "unida” para ’

a prevencao da infecéo e destacar todos os profissionais que t f'

podem desempenhar o seu papel; a cor € consistente com as

cores da campanha da OMS e é importante para o alcance

global. Os cartazes de advocacia para 5 de maio de 2017 tém

esta mesma identidade que os atravessa e este ano eles j , ‘
também conterdo o slogan “Antibidticos - lide com cuidado” i)

da OMS

e Utilize o toolkit de advocacia da campanha da OMS para ajudar a F E c H l

fornecer uma estrutura e orientacéo para todas as atividades da

sua campanha http://www.who.int/gpsc/Smay_advocacy- A N r a Bi O r l C
toolkit.pdf?ua=1. RESISTANCE
* Use aredacao no boletim informativo da OMS para sua IT'S IN YOUR HANDS

mensagem em cascata http://www.who.int/gpsc/news/en/
e alerte as pessoas para todos os recursos da OMS descritos
nesta pagina da Web http://www.who.int/ V TN World Health
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As atividades da SUA campanha em resumo

PLANEANDO .
Certifique-se de que o seu plano local tem um cronograma claro. (]
Certifiqgue-se de que seu plano local foi partilhado com aqueles que precisam aprova-lo

(orcamento) ou que estardo envolvidos na sua implementagao ]

Planeie visitar as paginas web da OMS regularmente para atualizacfes e para acessar e usar Novos
recursos a medida que forem emitidos para alcancar os apelos a acéo

Planeie para destacar os resultados e o alcance das suas atividades de 5 de maio.

{ L ), World Health
& Organization



As atividades da SUA campanha em resumo
AGINDO

Use materiais da campanha da OMS para o ajudar a envolver publicos-alvo (por exemplo, cartazes, conjunto de slides), com um
cronograma que garanta o envolvimento (por exemplo, programado para caber em outras atividades prioritarias locais, onde as
mensagens de prevencéo de infeccado poderéo ser incorporadas).

Publique informag8es da campanha nos seus boletins informativos, intranet e websites, usando o texto do boletim SAVE LIVES:
Clean your hands, ou paginas web da OMS.

Destaque o link http://www.who.int/gpsc/5may/2017/en/ - em suas paginas web e a OMS ira devolver o favor e reconhecera a
sua participacado, estabelecendo link para as suas paginas na web.

Seja ativo nas redes sociais para ajudar a aumentar a conscientizacdo, usando os hashtag oficiais da campanha da OMS:
#handhygiene #antibioticresistance

Registre-se para ao teleclass do 5 de maio teleclass e diga aos seus colegas para fazer o
mesmo https://www.webbertraining.com/schedulepl.php?command=viewClass&ID=1351

Publique as suas fotos nas redes sociais para compartilhar as atividades do 5 de Maio com paises de todo o mundo —
consulte as paginas da campanha da OMS para obter mais informacdes sobre como elas serédo agrupadas.
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Mostre os videos promocionais da OMS sobre higiene das méos e PCI nos seus eventos http://www.who.int/gpsc/Smay/video/en/. D
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2017 - cartazes de campanha para uso
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Informacoes de contato

http://www.who.int/gpsc/5Smay/en/




