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Exmos. Srs. 

Equipa de Saúde Escolar 

 

A Humanidade assiste a um crescente e grave problema de resistência das bactérias aos antibióticos, o que 

torna algumas infeções muito graves e de difícil tratamento. 

A resistência das bactérias aos antibióticos é um fenómeno natural, resultante de seleção de variantes 

resistentes. 

Para o problema contribuem a utilização excessiva de antibióticos, por exemplo para tratar gripes e 

constipações, assim como a automedicação ou o não cumprimento das recomendações de tratamento 

médico. 

A mudança de cultura de utilização de antibióticos passa necessariamente pela sensibilização para o assunto, 

a qual se pretende tão precoce quanto possível. 

Neste sentido, e âmbito da celebração da Semana Mundial dos Antibióticos (13-19 de novembro) e do Dia 

Europeu dos Antibióticos (18 de novembro), gostaríamos de contar com a sua colaboração para a 

dinamização de iniciativas sobre utilização correta de antibióticos, em particular nos períodos acima 

referidos. 

Para tal, sugerimos a utilização da plataforma e-Bug, que pode ser acedida através do link: http://www.e-

bug.eu/por_home.aspx?ss=1&cc=por&t=Bem-vindo%20ao%20e-Bug!. 

Pode obter mais informação no site https://www.dgs.pt/em-destaque/semana-mundial-dos-antibioticos-13-a-

19-de-novembro.aspx. 

Agradece-se, desde já, a sua contribuição e a sua cooperação. 

Em nome do European Centre for Disease Prevention and Control, 

 

A Diretora do PPCIRA 

Dra. Maria do Rosário Rodrigues 

 

http://antibiotic.ecdc.europa.eu/
http://www.e-bug.eu/por_home.aspx?ss=1&cc=por&t=Bem-vindo%20ao%20e-Bug
http://www.e-bug.eu/por_home.aspx?ss=1&cc=por&t=Bem-vindo%20ao%20e-Bug
https://www.dgs.pt/em-destaque/semana-mundial-dos-antibioticos-13-a-19-de-novembro.aspx
https://www.dgs.pt/em-destaque/semana-mundial-dos-antibioticos-13-a-19-de-novembro.aspx

