¥ DGS |

Q Departamento

S

da Qualidade na Saude

Programa de Prevencdo

e Controlo de Infecdes

2015: Relatorio de Progresso: Atividades da Campanha de
Precauces Basicas de Controlo de Infe¢do

e de Resisténcia aos Antimicrobianos

Prioridades | Prioridade Meta Objectivo Estratégias Avaliacao Progresso/Anédlise
1 Avaliac¢ao do risco Melhorar 1. Fazer formacéo sobre | 1. Desenvolver os | Relatorios dos Formacéo aos
individual cumprimento da | ARI a pelo menos 95% contetdos até 26 de | gestores até 28 de gestores terminada em
avaliacdo do dos profissionais clinicos | Janeiro. Abril com registos 28 de Fevereiro.
risco individual e | ate 31 de Marco. 2. Fazer a formagdo em | da participacdo dos | Formacéo dos PS em
registo no varios formatos. profissionais nas progresso, com o PPT
processo 3. Elaborar a norma para | acdes de formacéo do PPCIRA.
avaliacdo padronizada do | Relatérios a ser O PPT esta também
risco individual enviados ao GCL- disponivel na intranet.
4. Elaborar instrumento | PPCIRA Passos seguintes:
padronizado de avaliacdo do Sensibilizacao dos
risco individual Directores de Servigo e
enfermeiros chefes
Preparacédo de um
pacote em papel com
explicagbes detalhadas
2. Uso adequado dos Melhorar a 2. Garantir que luvas, 1. Criar um instrumento para | Obter informacéo Jé& foi criado o
EPI: Luvas adesao dos batas, SABA, estdo monitorizacao. sobre cumprimento instrumento
profissionais as | disponiveis em 100% das | 2. Realizar monitorizacédo de | de 3 em 3 meses. Passos seguintes:
indicacdes para | situacdes em que o base, antes da O instrumento vai ser
0 uso de luvas doente require PC. implementacéo. apresentado ao CQS
3. Pedir apoio a CQS para no inicio de Abril.
realizar a monitorizacao. Sera definida a
Analisar outros apoios frequéncia de
monitoriza¢ao
3. Higiene das méaos Melhorar a 3. Melhorar a frequéncia | 1. Melhorar o instrumento de | Ja esta em uso o Observaces feitas em
adesao dos e namero de registo novo instrumento Fevereiro.
profissionais observactes 2. Divulgagéo: dos novos Taxa de adesédo 80%
aos 5 posters; dos Lembretes de
momentos. bolso; dos protetores de
écrans para computadores
4. Controlo ambiental Melhorar o nivel | 4. Melhorar a frequéncia 1. Divulgar o instrumento Em elaboracéo A norma sobre higiene

de higiene das
superficies de
cuidados de
saude,
sobretudo, as
de toque
frequente

e métodos de higiene das
superficies de cuidados
de saude, sobretudo, as
de toque frequente

“Matriz de avaliagao do risco
ambiental”

2. Divulgar a norma de
higiene ambiental e
respetivo instrumento de
auditoria.

3. desenvolver uma
metodologia padronizada de
avaliacao ambiental

Obter informagéo
sobre cumprimento
de 3 em 3 meses.
Aplicar a auditoria
as praticas de
higiene ambiental

do ambiente e a matriz
do risco ambiental vao
para discusséao publica

O instrumento de

auditoria sera aplicado

pelas US.

Seré definida a
frequéncia da
monitorizagao
ambiental
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