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Plano de Sessao - HALT 3

Designagao da A¢ao de Formagao: Formacgao de Formadores “Estudo de Prevaléncia de Ponto das Infecdes

Associadas aos Cuidados de Saude e do Uso de Antimicrobianos em Instituicoes Europeias de Cuidados Continuados - HALT 3”

Periodo do HALT 3 nas UCCI Portuguesas: 18 setembro a 4 de outubro de 2017

Duragdo global da Formagao: 7 horas (hordrio a definir por cada regido)

Designacao das Formagdes Regionais:

- Dia 14-03-2017 (09:30 as 17:30H): GCR-PPCIRA LVT, RA Agores e RA Madeira

- Dia 16-03-2017 (09:30 &s 17:30): GCR-PPCIRA Norte e Centro

- Dia 09-05-2017 (09:30 &s 17:30): GCR-PPCIRA Algarve e Alentejo

Grupo alvo: Membros dos GCR-PPCIRA e outros elementos a definir pelos GCR-PPCIRA.

Objetivo Geral da Formagao: Formar e treinar os formandos para a implementagao do HALT 3 nas UCCI

Portuguesas.

Identificagdo dos Formadores: Paulo André Fernandes, Carlos Palos, Isabel Neves, Pedro Pacheco,

Margarida Valente e Ana Paula Cruz.

Plano Distribuicao dos Formadores

Formagao GCR-PPCIRA- Estudo HALT 3 - 2017
(periodo do estudo 18 setembro a 4 de outubro)

GCR-PPCIRA LVT e llhas
(14-03-2017, 09:30-17:30 H)
Local: Lisboa
(Auditorio da Unidade de Saude
Publica de Sete Rios?)

GCR-PPCIRA Norte e Centro
(16-03-2017, 09:30-17:30 H)
Local: Porto
(Auditorio Hospital Pedro
Hispano, ULS Matosinhos)

GCR-PPCIRA Algarve e Alentejo
(09-05-2017, 09:30-17:30)
Local: Alentejo
(Auditorio do Instituto
Politécnico de Beja, Rua Pedro
Soares, Beja)
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Curso de um Dia para formadores/participantes no HALT 3 das UCCI

(A ser entregue pelos formadores nacionais ou regionais em cada pais)

Objetivo geral:
O objetivo principal deste curso de um dia é que os participantes sejam capazes de realizar o estudo HALT-

3 incluindo recolha de dados, introdugdo de dados e feedback dos resultados nas suas instalagdes.

Objetivos especificos:
= Compreender os principios gerais de vigilancia e feedback como um componente importante de
uma estratégia de prevencdo e controlo de infe¢ao em UCCI
= Compreender os principios da metodologia a utilizar
= Compreender como realizar o estudo HALT-3 na sua UCCI
= Compreender a importancia de devolver os resultados em tempo util para informar e melhorar os

cuidados aos residentes

Metodologia:
=  Palestras,
= Demonstrac¢do de utilizacdo da ferramenta informatica (software),

= Resolugdo de estudos de caso
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Programa do Curso Formac¢ao HALT 3

Tempos previstos CONTEUDOS

09.30-10.00 Rececdo dos participantes

1. Porqué proceder a Vigilancia em UCCI?
- Introdugdo a vigilancia
- Tipos de vigilancia: Prevaléncia vs. Incidéncia
- O que é uma infecdo associada aos cuidados de saude (HAI)?
- Colonizagao vs Infegdo
- Resultados de projecto HALT 2013 (UE e no pais, se participou)
- Asli¢coes aprendidas com HALT 2010 e 2013

10.00-10.30 2. HALT-3
- Objetivos
- Questionarios - uma visao geral

- Preenchimento dos questionarios - Parte 1: Antes do dia de estudo

10.30-11.00 Coffee break

11.00-11.45 3. HALT-3 - preenchimento dos questiondrios - Parte 2: No dia de estudo
- Lista enfermaria/Ward
- Questionario institucional

- Questionario residente

11.45-13.00 4. Estudos de caso HAI - Palestra e trabalho em pequenos grupos
13.00-14.00 Almocgo

14.00-15.00 5. Estudos de caso HAI - continuagdo trabalho em pequenos grupos
15.00-15.30 6. Estudos de caso: indicadores de estrutura e processo
15.30-16.00 7. Preparacao para a participacdo no HALT-3: logistica

- Nomeacdo de colaboradores em cada UCCI/ elementos de UCCI
- ConsideracgGes ao escolher data de estudo

- Informar e educar os profissionais das UCCI

- Informar os residentes e visitantes

- Imprimir os formularios e protocolos

- Acesso a ferramenta informatica

- Visualizacdo de resultados e feedback

- Envio de resultados para o centro nacional
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16.00-16.15 Coffee break
16.15-16.45 8. Como entrar na base de dados, software
16.45-17.15 9. Participei no estudo! Qual o préximo passo?
- Relatdrio individual e nacional - como interpretar os resultados
- Ofeedback dos resultados
- Planeamento de melhorias
17.15-17.30 Avaliagdo da formagao
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