
Utilização de Antibióticos em Portugal & Mundo

Ana Silva

Direção de Informação e Planeamento Estratégico

INFARMED, I.P.

IV Jornadas do Programa de Prevenção e Controlo de Infeções e de Resistência aos Antimicrobianos

Lisboa, 19 de novembro de 2018



2

Agenda

1. Utilização de Antibióticos em Portugal e na Europa

. Meio Ambulatório 
::Quinolonas
::Rácio Antibióticos Espectro Largo/Estreito

. Meio Hospitalar
::Carbapenemes
:: Rácio Antibióticos para infeções provocadas por microorganismos resistentes/Todos os Antibióticos 

(Novo Indicador)

2.  Análise AWaRe - Utilização de Antibióticos em Portugal, Holanda, Reino Unido, Canadá e Japão

3. O que faz o Infarmed nesta matéria? Orientações da OMS para os decisores políticos

4. Desafios



Ambulatório



Utilização de Antibióticos em meio Ambulatório

- 6.1% 

2017 2018 (Janeiro – Agosto)

+8.4% 
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Distribuição geográfica da utilização de antibióticos no meio ambulatório na Europa em 2017

Fonte: ECDC

20.3 DHD

DHD
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Comparação internacional do padrão de utilização de antibióticos no meio ambulatório em 2017

Fonte: ECDC

21.7 DHD

20.3 DHD



Utilização de Quinolonas em meio Ambulatório

2017 2018 (Janeiro – Agosto)

-1.2% - 34.4% 
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Fonte: ECDC

Distribuição geográfica da utilização de Quinolonas no meio ambulatório na Europa em 2014 e 2017

20172014

- 40,6%

DHD
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Comparação internacional do rácio de utilização entre Espectro Largo versus Espectro Estreito em 2017

Fonte: ECDC

51,2



Hospitalar



Utilização de Antibióticos em meio Hospitalar

2017 2018 (Janeiro – Setembro)

-1.3% +1.9% 
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Distribuição geográfica da utilização de antibióticos no meio hospitalar na Europa em 2017

Fonte: ECDC1.56 DHD

DHD
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Comparação internacional do padrão de utilização de antibióticos no meio hospitalar em 2017

Fonte: ECDC

2.1 DHD

1.6 DHD



Utilização de Carbapenemes em meio Hospitalar

2017 2018 (Janeiro – Setembro)

- 3.0% -9.2% 
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Distribuição geográfica da utilização de Carbapenemes no meio hospitalar na Europa em 2014 e 2017

Fonte: ECDC

0,139 DHD 0,112 DHD

- 19,1%

20172014
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Comparação internacional do rácio de utilização de antibióticos para infeções provocadas por       
microorganismos resistentes em 2017



Análise AWaRe

Aware

Watch

Reserve



Análise AWaRe – Aware, Watch and Reserve

Categoria Access - 1ª e 2ª linha de antibióticos utilizados para o tratamento 
empírico de síndromes infeciosas frequentes. 

Categoria Watch - antibióticos com elevado potencial de induzir resistências e a sua 
utilização em 1ª ou 2ª linha deve ser limitada. 

Categoria Reserve  - fim de linha, utilização deve ser limitada a situações específicas 
em que as alternativas terapêuticas não foram bem sucedidas. 



Análise AWaRe – Aware, Watch and Reserve



Análise AWaRe – Aware, Watch and Reserve





O que faz o Infarmed?
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Como começámos… Dashboard estático de reporte individual a cada Hospital
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O que temos hoje… Dashboard interativo de reporte nacional
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O que temos hoje… Possibilidade de download da informação através do Portal da Transparência
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Em 2017… Fichas Hospitalares com Indicadores do Contrato Programa e Indicadores PPCIRA
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Ambulatório… Relatório Mensal com área dedicada à monitorização de antibióticos na comunidade
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Desafios para o futuro

 Continuar a melhorar o Benchmarking Hospitalar (inclusão de novos indicadores)

 Iniciar o Benchmarking de prescrição em Ambulatório (já existe um protótipo)

 Desenvolver metodologia de monitorização da utilização de antibióticos na RNCCI 

(colaboração com ACSS)

 Continuar a reforçar a colaboração interinstitucional com DGS, INSA e ACSS

 Promoção de políticas que melhorem a utilização segura dos antibióticos junto da população

 Promoção de políticas de incentivo à prescrição racional de antibióticos



www.infarmed.pt

http://m.infarmed.pt

https://twitter.com/INFARMED_IP

http://www.linkedin.com/company/infarmed

Consulte também:

Muito Obrigado

http://www.infarmed.pt/
http://m.infarmed.pt/
http://www.infarmed.pt/portal/page/portal/INFARMED/SIGA_NOS
http://www.infarmed.pt/portal/page/portal/INFARMED/SIGA_NOS
https://twitter.com/INFARMED_IP
http://www.linkedin.com/company/infarmed
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