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Objetivos e Desenho do Estudo

Estimar a prevalência das IACS e 
da utilização de antimicrobianos 

nas UCCI na UE/EEE

Medir os indicadores estruturais 
e de processo de prevenção e 
controlo da infeção nas UCCI

2017

• 4 tipologias de UCCI/UCP

• Hospitais de Reabilitação

• Continente e Regiões Autónomas

• 268 unidades

23 20

55 55

86

9

20

39

20

95

76

106

15

31

0

20

40

60

80

100

120

Alentejo Algarve Centro Lisboa e Vale

do Tejo

Norte RA Açores RA Madeira

N.º de UCCI participantes N.º de UCCI em funcionamento



Caracterização das Unidades
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Caracterização dos Residentes

336

283

240 260 280 300 320 340

Feminino

Masculino

2 4
13

5

16
21 22

27

49

65

95

127

102

49

20

2
0

20

40

60

80

100

120

140

Grupo Etário



Caracterização dos Residentes

• 6 563 residentes estudados



% Média IACS por Tipologia

% Média IACS por Região

4,0%
Prevalência de Infeção 
em UCCI após exclusão 
de infeções importadas

Resultados: Infeções
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Resultados: Infeções

% IACS Presentes na Admissão

Top 5 infeções mais prevalentes (n.º)
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Resultados: Consumos de 
Antimicrobianos
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Prevalência global de AM – 8,67 %



Resultados: Consumos de 
Antimicrobianos

Intenção Profilática vs Intenção Terapêutica
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Resultados: Consumos de Antimicrobianos

Indicação do Antimicrobiano Freq. Relativa da Via de 
Administração
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Resultados: Isolados Microbiológicos
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Indicadores de Estrutura e Processo
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Indicadores de Estrutura e Processo

Formação higiene das mãos
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Validação dos Resultados HALT-3

Validação de 18 de setembro
a 04 de outubro, 2017

Equipa constituída por 3 
membros da direção nacional 
e um membro da equipa do 
ECDC

Foram validadas 4 unidades 



Ideias chave

• Caracterização da amostra HALT3 :

• recomendadas 114 unidades; estudadas 268 – PT nos 12 +

• Resultados 

• IACS 4,04% (10,4 HALT2)

• AM 8,6%      (9,5 HALT2)

• Estruturas e processos

• complexidade  e diferenciação da nossa rede

• assimetrias regionais

• maior parte das tipologias com PPCIRA local (Despacho 15423/2013) 

• formação HM

• listas restritas de AB



Recomendações

• Adequar o Despacho n.º 15423/2013 à mais recente evidência científica,
tendo por base a necessidade de um maior acompanhamento a nível local na
área do PPCIRA;

• Promover ações de informação/formação com os profissionais de saúde das
Estruturas locais;

• Desenvolver esforços com vista a implementar de forma progressiva e
mandatória a Vigilância Epidemiológica das Precauções Básicas em Controlo
de Infeção;

• Implementar, de forma progressiva e mandatória a Vigilância Epidemiológica
de Incidência de IACS, Consumos de Antimicrobianos e respetivas
resistências.



Obrigada pela Atenção


