AME A VIDA,

NAO FUME!

FUMAR PREJUDICA A SUA SAUDE

EA DO SEU BEBE
NUNCA E TARDE DEMAIS PARA PARAR DE FUMAR!

Peca ajuda ao seu médico, enfermeiro ou outro profissional
de saude ou procure uma consulta de cessacao tabagica

Para informac8es contate o seu Centro de Saude ou ligue SNS 24: 808 24 24 24

fa REPUBLICA SNS desde Programa Nacional
& PORTUGUESA oo DGS= 7 pitien

DE SAUDE Direcao-Geral da Satide
SAUDE
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