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Administracdo Regional de Saude do Norte
Rede de Consultas de Apoio Intensivo a Cessagdo Tabagica - SNS
Informacdo atualizada em 21/03/2022
Para mais informacdes, consulte: http://www.arsnorte.min-saude.pt/
Identificacdo
ACES, ULS, do servico L. A Contacto . Forma de Sistema de
Horario da consulta | Frequéncia Morada L . E-mail -
CH/H prestador da Telefénico acesso Marcacao
CAICT
Travessa da
Ruda do
ACES Alto Monte da | .
Ave - ACES 4°Feira | 18h-20h Mensal | Barcan®27 | 255380280 | @lages@arsnortemin- | g, Presencial
Guimaraes 4880-168 saude.pt
Mondim de
Basto
Rua José
ACES Alto Ribeiro Vieira arleite@arsnorte.min-
Ave - CAICT FAFE- 1 | 2°Feira 16h-19h Semanal de Castro - | 253490861 saude.pt ' SClinico Telefone
Guimaraes 4820-273- '
Fafe
ACES Alto Travessa das tmpinto@arsnorte.min-
Ave - URAP Vizela | 2°Feira 17h-20h Semanal | Teixugueiras | 253589040 ' SClinico Telefone
. . . saude.pt
Guimaraes N° 7 - Vizela
Rua José
ACES Alto Ribeira Vieira
Ave - CAICT 2 4° Feira 16h-19h Semanal de Castro 253490861 SClinico Presencial
Guimaraes 4820-273
Fafe
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ACES Alto CDP Rua D aamcastro@arsnorte.min
Ave - CDP 5° Feira 16h-20h Semanal " | 253423380 ' SClinico Telefone
. . Teresa -saude.pt
Guimaraes
ACES Alto .
Ave - P 5°Feira | 17h-20h Semanal CDP | 253423380 | COP-altoave@arsnorte.mi | o\ . Telefone
. . Guimaraes Guimarades n-saude.pt
Guimaraes
Rua Prof.
ACES Alto Manuel José
Ave - CAICT Taipas | 3°Feira 17h-20h Semanal Pereira, 253479750 SClinico Telefone
Guimaraes Taipas -
Guimaraes
Rua Prof.
ACES Alto Mir;l::ilrja?se migoliveira@arsnorte.mi
Ave - CAICT Taipas | 3°Feira 17h-20h Semanal ' 253479750 & ' SClinico Telefone
. ~ 4805-128 n-saude.pt
Guimaraes
Caldelas,
Guimaraes
Rua de
ACES Rudes, 19 .
Cavado |- |URAPBraga3/i o i 19:30n-12:30n | Semanal | 4700565 |253 602 400 | C3Truaes@arsnorte.min- | Telefone
USF Rudes . saude.pt
Braga Mire de
Tibdes, Braga
Avenida de
ACES CAICT Saude Sequeira, 204 usf.saudeoeste@arsnorte
Cavado | - 2° Feira 08h-10h Semanal q ' 253605580 ’ ) Carta Telefone
Oeste - 4705 629 .min-saude.pt
Braga .
Sequeira
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ACES Largo Paulo .
Cavado | - USF 2°Feira | 08h-11h | Semanal | Orésio- | 253201380 | C8"maximinos@arsnorte. | ¢, Telefone
Maxisaude o min-saude.pt
Braga Maximinos
ACES ConsuIFa de Rua Ant?mo
Cavado Il - Apoio Frances, caictpvlanhoso@arsnorte
N Intensivo a 6° Feira 14h-17h Semanal 4830-577 253639687 . SClinico Telefone
Gerés N . .min-saude.pt
Cabreira Cessacao Pbévoa de
Tabagica Lanhoso
CDP Vila
2°Feira CDP Real: Rua dos .
ACES Douro Consulta~de R 09h-12h Trés Lagares, CDP vila stavares@arsnorte.min-
| - Mardo e Cessacdo 2°Feira 5°Feira CDP Vila Real; Real - saude.pt;
Tabagica ACES | 5° Feira Semanal o 1259322208; | .. . . N Carta Telefone
Douro 17h-20h UCSP Alijé: -, jitsleite@arsnorte.min-
Norte Douro | - CDP UCSP Alijé - Largo do UCSP Alijo - saude.pt
Vila Real variavel Tapado 5070- 259959210
021 Alijo
Avenida 5 de
ACES Douro 14:30h. Outubro 177, Referenciacdo
Il - Douro CAICT ACeS | 2°Feira 17"30h Semanal 1° andar. SClinico Interna S.
Sul ' 5100 - 070 Clinico
Lamego
Médico: 17h- Av. Marques
ACES Douro UCSP Sao Joao 19h de Soveral, n® ucsp.sjoaopesqueira@ars
Il - Douro 299 | 20 Feira Semanal | 2-5130-321 | 254489400 | “P:310309Pesq sClinico Telefone
Sul da Pesqueira Enfermagem: 530 Jodo da norte.min-saude.pt
16;,30h-19h .
Pesqueira
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Av. da
Republica
ACES Douro . . g
Il - Douro USF.Aqgmno 4° Feira 16:30n- Semanal 3620, 3620- 254520251 usf.aqu|I|n'or|be|ro@arsn SClinico Telefone
Ribeiro 19:30h 371 orte.min-saude.pt
Sul :
Moimenta da
Beira
ACES Entre R. Dr Angelo
0 Douroe Miranda mgazevedo@arsnorte.mi
Vougal - | UCSP Arouca | 4° Feira 17h-18h Semanal 256940330 & ' Carta Presencial
Feira/Arouc 4540-140 n-saude.pt
3 AROUCA
ACES Entre Rua do
o Douro e Centro de Hospital, n° edro@arsnorte.min-
Vouga ll - | Saude de Vale | 2° Feira 18h-20h Semanal |1073730-250 | 256423664 | PP ' E-mail Telefone
. saude.pt
Aveiro de Cambra Vale de
Norte Cambra
Rua
'chifrrgf Centro de 2°Feira ;g:lzsg;
Vouga Il - Sgudg de 2 Fe!ra 7h_29h Semanal | Fonseca, 186 | 256664070 atorres@arsnorte.min- E-mail Telefone
) Oliveira de 3° Feira 3° Feira saude.pt
Aveiro Azeméis 9h-11h 3720-287
Norte Oliveira de
Azeméis
ACES Entre Centro de Rua Vale do ecoelho@arsnorte.min-
o Douro e Saude de S3o 3° Feira 9h-11h Semanal Vouga, n° 256816000 caude.ot ' E-mail Telefone
Vouga Il - 1332 3700- P
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Aveiro Jodo da 298 S3o Jodo
Norte Madeira da Madeira
Rua Abade
ACES .InaC|o
Pimentel,
Grande USFUma usf.1ponteparaasaude@a
Porto | - Trofa 3° Feira 17h-20h Semanal 252415520 P p. SClinico Telefone
. Ponte Para a rsnorte.min-saude.pt
Santo Tirso ,
/ Trofa Saude, 146.
4785-273
Trofa
ACES USF Vil'Alva,
Grande R.Jornal de urap.santotirsotrofa@ars
Porto | - Santo Tirso 4° Feira 17h-20h Semanal Santo Tirso | 252809755 rf)(;rte min-saude. ot SClinico Telefone
Santo Tirso 21, 4780-414 : P
/ Trofa Santo Tirso
USF Séo
ACES Tomé - Av. da | 967091591 mcarrapatoso@arsnorte
Grande Negrelos Ponte, 122; | (Vogal CCS: ml?n-saude " '
Porto | - & o 4° Feira 17h-20h Semanal |4795-550S30| Mariana . P SClinico Telefone
. Santo Tirso , ccs.santotirsotrofa@arsn
Santo Tirso Tomé Carrapatos orte.min-saude.ot
/ Trofa Negrelos, 0) ) P
Santo Tirso
ACES Rua da Bela
Grande URAPe | cokeira | 15h-19:30h | Semanal | /3% %445 | 22960520 | Ndacadavez@arsnortemi| g | Telefone
Ermesinde 344 n-saude.pt
Porto Il - .
Ermesinde
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Maia /
Valongo
Géef:je Rua de Pinho
F i Leal n°2 f. i i .
Porto V - USF Garcia de 3° Feira 15h-17h Semanal eal n°29 226156100 | *° garclaorta@arsnorte.| SClinico Telefone
Porto Orta 4150-620 mn-saude.pt
Ocidental Porto
ACE
CES Consulta de Rua de Vila
Grande Cessacao Nova s/n Piso msantana@arsnorte.min-
Porto V - - ¢ 4° Feira 15h-17h Quinzenal 226165380 ' SClinico Telefone
Tabagica de 14100-503 saude-pt
Porto Aldoar Porto
Ocidental
ACES URAP - Centro Rua Bardo do
, Corvo, 676, .
Grande de Saude de . . csmota@arsnorte.min-
Porto VIl - Bario do 3° Feira 9h-11h Semanal 3° piso - caude.ot Carta Telefone
o R 4400-037 Vila P
Nova de Gaia
ACES URAP - Centro Rua D. Maria
Grande de Saude de da Costa csmota@arsnorte.min-
_ 5° Feira 8h-12h Semanal Basto 484, ' Carta Telefone
Porto VII - Oliveira do . saude.pt
Gaia Douro 4430-381 Vila
Nova de Gaia
Consulta de Estrada de
ACES Cessacao Brito, n° 744 rmcosta@arsnorte.min-
Grande .. ¢ 6° Feira 10h-12h Semanal ! . | 227536450 ) SClinico Telefone
Tabagica USF 4410-206 Sao saude.pt
Porto VIII - .
S. Félix da
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Espinho/Ga
ia

Félix/Perosinh
o}

Marinha, Vila
Nova de
Gaia,

ACES
Grande
Porto VIII -
Espinho/Ga
ia

USF Canelas

Rua Dr.
Carlos Costa,
61 - Canelas

usf.canelas@arsnorte.mi
n-saude.pt

2° Feira;
! 16h-17h
3° Feira; 6

Semanal 227151480

Carta

Telefone

ACES
Tamega Il -
Vale do
Sousa Sul

Aces Tamega Il
Vale do Sousa
Sul

Travessa da
Rua Marqués
de Pombal
4560 - 682
Penafiel;
Avenida
Comendador
Abilio Seabra,
104, 4580-
029 Paredes;
Rua Joaquim
Tomas 107
4585-300
Gandrg;
Rua
Professor
Egas Moniz
4550-146

255718535;
255782319,
224157630;
255690280

2° Feira;

0 Ca aces.valesousasul@arsno
4° Feira;

17h-20h rte.min-saude.pt

Semanal

SClinico

Telefone
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Castelo de
Paiva
Cercade 3
horas
semanais,
durante 8
ACES semanas; Av. Major
Tamega lll - Arrochela L .
Vale do ACeS Tamega Horario Semanal Lobo, 4620- | 255912228 airibeiro@arsnorte.min- SClinico Telefone
Il - CS Lousada s . saude.pt
Sousa variavel para 697 Silvares -
Norte conciliar com Lousada
a
disponibilida
de dos
profissionais
ACES Avemda
Tamega lll - Agostinho urap.valesousa
RAP - Ribeiro 4610- )
Vale do u , 5° Feira 17h-20h Quinzenal Ibeiro 4610 255310925 norte@arsnorte.min- Carta Telefone
Felgueiras 102
Sousa . saude.pt
Margaride
Norte .
Felgueiras
H Médi i 252 iana.l hma.mi
CH Médio S,erV|go de 5°Feira | 16:30h-18h | Quinzenal 52308983 | mariana.lemos@hma.min Outro Presencial
Ave Saude Mental 1 -saude.pt
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CH Tras-os- R , Avenida da .
Montes e CHTMAD 3 Fe!ra, Periodo da Semanal [ Noruega. Vila | 259300500 ANACL@chtmad. min- SClinico Telefone
5° Feira; manha saude.pt
Alto Douro Real
Psiquiatria e Largo Prof.
CH Univ Saude Mental 20 Fe!ra; 14h-16h30 Semanal Abel Salazar 222077500 cessacao.Fabaglca@chpor SClinico Presencial
Porto .| 4° Feirga; 4099-001 to.min-saude.pt
e Pneumologia
Porto
HUS] - Pol
: Psiquiatria CHUSJ - Polo psiquiatria@chsj.min-
CH Univ S Consulta de | 2°Feira; 9h-18h Porto caude.pt -
~_ | Psiquiatria- | 3°Feira; . . Semanal (Alameda |225512 100 . Joept SClinico | CTH e SClinico
Jodo . . Psicologia A psicologia@chsj.min-
Tabagismo 4° Feira; Prof. Hernani
14h-18h . saude.pt
Monteiro)
CHUS]J - Polo
CH Univ S UAG Medicina Porto
Joio ' - Servico de 5° Feira 9h-13h Semanal (Alameda |225512100| geral@chsj.min-saude.pt SClinico SClinico
Pneumologia Prof. Hernani
Monteiro)
Consulta de CHUSJ - Polo
CH Univ S Saude Todos os De acordo Porto
Joio " | Ocupacional - | dias da 9h-15h com a (Alameda 225512100 uso@chsj.min-saude.pt Outro Presencial
Orientacdo semana procura Prof. Hernani
anti-tabagica Monteiro)

9/11



http://www.arsnorte.min-saude.pt/

weomca  @[SNS.. g DGS >
Administracdo Regional de Saude do Norte
Rede de Consultas de Apoio Intensivo a Cessagdo Tabagica - SNS
Informacdo atualizada em 21/03/2022
Para mais informacdes, consulte: http://www.arsnorte.min-saude.pt/
2 Feira
8h30-12h30
14h-17h
3?2 Feira
13h30-17h30
CH VN de Servico de | Todos os CHVN Gaia vonepascoal@chvng.min envio de
Gaia/Espinh | Pneumologia - | dias da 42 Feira Semanal Espinho P ~saude ot & SClinico | convocatoéria e
0 CHVNGE semana 9h-10h Unidade 1 P telefone
5% Feira
13h30-15h30
6° Feira
10h-14h
Consulta de 2° Feira g:)asga:tasle(:z
H Braga Cess,agao 2 Fe!ra 9h_12.h Semanal Fontes -S. |253 027 000 pneumglogm.med@hb.m SClinico
Tabagica 3° Feira 3° Feira ) in-saude.pt
Hospitalar 11:30h- 14h Victor, 4710-
pitaiar. ' 243 BRAGA
Consulta de 3° Feira R Prof.
H Cessacdo 3° Feira 18h Alvaro ustavosantos@hmlemos
Magalhaes L. s . ) Semanal Rodrigues, (226192400 & . SClinico Presencial
Tabagicado | 4° Feira 4° Feira .min-saude.pt
Lemos 4149-003
HML 14h
Porto
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IPO do -
Porto 3 100 Manhas e um
. Pneumologia g periododa | 3x semana IPO Porto | 225084000 - Outro Agendamento
Francisco 5° Feira
. tarde
Gentil
ULS Alto UCSP Viana do Rua Dr Tiago dlogo'ﬂifs;tzzs@;”sam'
Minho Castelo / ACES | 5° Feira 17h-20h Semanal de Almeida, | 258823324 isabel ximenes@ﬁls,am m E-mail Telefone
Alto Minho 4900-497 ” '
in-saude.pt
CDP
Matosinhos.
uLS ULSM 3°Feira | 16h-19h Semanal | RUaAlfredo | o 1100 g | @nasimo@ulsm.min- SClinico Presencial
Matosinhos Cunha 365, saude.pt
4450-024
Matosinhos

11/11


http://www.arsnorte.min-saude.pt/

