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ACES, ULS, 

CH/H 

Identificação 

do serviço 

prestador da 

CAICT 

Horário 

da 

consulta 

Frequência Morada Contacto 

Telefónico 

E-mail Forma de acesso Sistema de 

Marcação 

 

Centro 

Hospitalar 

Tondela-Viseu 

(CHTV) 

 

Pneumologia 

 

2º e 4º 

Feira 

13h-16h 

 

3h – 2 vezes 

por semana 

 

Viseu 

 

232420500 

  

Pedidos Centro 

Saúde/Hospital 

 

Presencial/Outros 

 

Centro 

Hospitalar 

Baixo Vouga, 

Aveiro (CHBV) 

 

 

Pneumologia 

 

2ª Feira 

9h-12h 

 

 

Semanal 

 

Av. Artur 

Ravara 

 

234378395 

  

CSP e CHBV 

 

P1 e pedido interno 

do CHBV 

 

Hospital Amato 

Lusitano 

(ULSCB) 

 

 

Serviço 

Medicina 

Interna 

 

14h-17h 

 

Semanal 

 

Avenida Pedro 

Alvares Cabral 

 

272000272 

 

icantunes@ulscb.

min-saude.pt 

Alert P1; 

internamento, 

outras consultas e 

iniciativa do utente 

 

Presencial 

http://www.arscentro.min-saude.pt/
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Centro 

Hospitalar de 

Leiria, EPE 

 

Consulta de 

Cessação 

Tabágica 

 

2ª Feira 

 10h-13h 

 5ª Feira 

 15h-17 h 

 

Semanal 

 

R. de Santo 

André 

 

244817000 

 

secca@chleiria.mi

n-saude.pt 

 

Interna ou CTH 

 

Presencial, telefone 

ou e-mail 

 

Centro 

Hospitalar e 

Universitário 

de Coimbra 

 

 

Serviço de 

Pneumologia 

De 2ª a 5ª 

Feira 

14h-18h 

Semanal Praceta Prof. 

Mota Pinto - 

3004-561 

Coimbra 

 

239400565 

secconspneumolo

gia@chuc.min-

saude.pt 

Médico Família + 

Hospital 

Outros 

 

Hospital 

Arcebispo João 

Crisóstomo, 

(HAJC – 

Hospital de 

Cantanhede) 

 

 

Consulta de 

Cessação 

Tabágica 

6ª Feira  

15h-

17:30h 

Quinzenal Rua Padre 

Amaro 

 

231419210 

geral@hdcantanhe

de.min-saude.pt 

CTH - SAM - Exterior Presencial ou 

telefone 

 

ACes Pinhal 

Litoral 

 

CDP - Leiria 

 

2ª Feira 

9h-12h 

5ª Feira 

14:30h-

16:30h 

 

Semanal 

 

Rua Conde 

Ferreira 1                            

2410 - 104 

Leiria 

  

CCT.PL@arscentro.

min-saude.pt 

 

Com ou sem 

referenciação 

 

Presencial por E-

mail ou telefone 

http://www.arscentro.min-saude.pt/
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Aces Pinhal 

Litoral 

UCSP Vale de 

Arunca 

2ª Feira 

11h-

11:30h 4ª 

Feira 

12:30h-

13h 

6ª Feira 

14h-

14:30h 

 Rua 

Misericórdia n.º 

14, 3105- 165 

Louriçal 

 

236961125 

 Utentes da Unidade  

 

ACEs Baixo 

Vouga 

 

USF da 

Barrinha 

 

15h-19h 

 

Quinzenal 

Av. 29 de 

Março, 368, 

3885-518 

Esmoriz 

 

256785170 

usf.barrinha@arsc

entro.min-

saude.pt 

Iniciativa do utente, 

inscrito nas UF do 

Concelho de Ovar. 

 

Referenciação por 

profissional de 

saúde de UF do 

Concelho de Ovar. 

- Marcação por 

telefone, E-mail, 

presencial  

no Secretariado 

Clínico da USF da 

Barrinha ou pelo 

profissional de 

saúde que segue o 

utente (ou da 

microequipa de 

saúde ou da equipa 

da CICT). 

- Consultas 

realizadas em modo 

presencial ou não 

presencial. 

http://www.arscentro.min-saude.pt/
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ACeS Dão 

Lafões 

 

USF Coração 

da Beira 

 

4º Feira 

 13h- 14h 

 

Semanal 

Rua Dr. Abílio 

Monteiro, 3525-

071 Canas de 

Senhorim 

 

232671150 

usf.coracaodabeir

a@arscentro.min-

saude.pt 

  

Telefone, E-mail, 

presencial 

 

 

ACeS Dão 

Lafões 

 

 

UCSP Sátão 

 

2ª Feira 

9h-9:30h 

5ª Feira 

15:30h-

16h 

 

 

Semanal 

Rua da Miusã - 

319, 3560-156- 

Sátão 

 

 

232980120 

ucsp.satao@arsce

ntro.min-saude.pt 

Iniciativa do utente 

comunicada direta 

ou pelos 

profissionais de 

saúde 

Presencial, telefone, 

E-mail 

(1ª consulta 

presencial, 

seguintes 

combinadas a 

tipologia com o 

utente) 

 

ACeS Dão 

Lafões 

 

USF Viriato 

 

4º Feira 

17h-19h 

 

Quinzenal 

Rua Madre Rita 

de Jesus nº 3 - 

3500-179 Viseu 

 

 232467294 

usf.viriato@arscen

tro.min-saude.pt 

Referenciação pelo 

médico de família 

Segundo critérios 

clínicos 

 

(Consulta iniciada 

em outubro de 

2021) 

 

ACeS Dão 

Lafões 

 

USF Lusitana 

 

6ª Feira 

14h-19h 

 

Mensal 

Av. António 

José de 

Almeida, 

3514-511 Viseu 

 

232419940 

usf.lusitana@arsce

ntro.min-saude.pt 

Referenciação por 

médico/enfermeiro 

Presencial, telefone, 

E-mail 

 

Aces Cova da 

Beira 

 

UCSP Covilhã 

 

3º Feira 

9h-11h 

 

Semanal 

Alameda Pêro 

da Covilhã  

200-507 Covilhã 

 

275320650 

 Iniciativa do utente 

e referenciação do 

médico/enfermeiro 

Presencial / 

Telefónico 

http://www.arscentro.min-saude.pt/
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Unidade Local 

de Saúde de 

Castelo Branco 

(ULSCB) 

 

UCSP  São 

Miguel 

5º Feira 

15h-20h 

Semanal Av. Europa s/n 

6000 Castelo 

Branco 

 

272340150 

 Por iniciativa do 

utente, do Médico 

de Família ou 

Enfermeiro de 

Família 

Secretariado clínico 

 

ULACB 

UCSP Sertã 14h-17h Mensal Centro Saúde 

Sertã, 

Abegoaria, 

6100-601 Sertã 

 

274600800 

dmlopes@ulscb.mi

n-saude.pt 

Por iniciativa do 

utente ou 

familiares, do 

Médico de Família  

Presencial ou 

telefónico 

Enfermeira 

 

 

 

 

 

 

http://www.arscentro.min-saude.pt/

