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Direcao-Geral da Saude

16 a 30 de SETEMBRO de 2013

A semelhanca dos Ultimos dias de agosto, nos primeiros quatro dias de setembro as
temperaturas maximas observadas mantiveram-se altas, com Santarém, no dia 3, a atingir
os 38°C. Nos dias seguintes e até dia 26 as temperaturas maximas continuaram amenas,
descendo de forma acentuada nos ultimos 4 dias do més.

Os dias mais quentes a nivel nacional foram os dias 1, 2, 3, 21 e 22 de setembro com uma
média da temperatura maxima nacional de 33°C, sendo que entre os dias 1 e 4, entre os
dias 11 e 14 e entre os dias 20 e 23, a média das temperaturas maximas em Portugal
esteve acima dos 30°C.

De acordo com os dados fornecidos pelo Sistema de Vigilancia Diaria da Mortalidade,
monitorizado pelo INSA, a mortalidade diaria no Continente revelou um comportamento
estavel que parece acompanhar a curva da média da temperatura maxima, com o valor
mais elevado a verificar-se no dia 22.

Em relagdo a procura dos servicos de emergéncia, o dia 19 foi aquele em que se verificou
um aumento do numero diadrio de ocorréncias, sendo que a evolucdo desta curva parece
acompanhar a evolu¢do da curva da média da temperatura maxima.

Foram efetuadas 10 chamadas para a Linha Saude 24, nove das quais referentes a
“Queimaduras” e uma referente a “Exposi¢ao ao sol ou calor”.



