ATUBERCULOSE - -

TEMCURA )&~

O QUE EATUBERCULOSE?

F uma doenca que afeta cerca de 1800 portugueses por ano. Atinge
orincipalmente os pulmdes, mas também pode afetar outros érgdos. £
causada por uma bactéria - a M. tuberculosis - que & contagiosa e se
transmite de pessoa para pessoa atraves da tosse, conversa ou espirros.

Quando ha suspeita de tuberculose,

faz-se uma radiografia pu\mpndr B
seguida de exames adiclonaits pO’lc’ 1
identificagao laboratorial da bacteric.

SINTOMAS se contactou com um doente deve set

examinado pard saber se € porto;dc(;ror
da bactéria. E no caso de ser p?r gr ,
isso nao significa que venha a Tic

doente com ruberculose. Para redu;gr%
e risco de desenvolver d doenca, PO

ter de fazer medicacao preventiva.

Tosse

Emagrecimento

Suores nhoturnos

Febre ao fim do dia

Se persistirem mais de 2 semanas procure o médico.

Criancas com Quem faz medicacdo Pessoads que

Doenca pulmonar
Mmenos de 6 anos que afeta a iImunidade vivem com VIH

cronica (ex. silicose)

COMO SE TRATA?

Consiste normalmente na toma didria de medicacdo
durante pelo menos 6 meses. A toma é inicialmente

assistida por um enfermeiro em casa e depois No
centro de saude.

Algumas semanads depois, pode regressar A vida
normal sem perigo de contdgio.
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