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Dia Mundial de Higiene das Maos
32 ano de adesao da Campanha Nacional

Maternidade Dr. Alfredo da Costa
1°© ano de adesao —
uma corrida possivel
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Caracterizacéo do Hospital

209 camas - HAPD, rede de referenciacdo materno-infantil, Universitario

Maior n°® de camas ou atendimentos em consulta para situacdes diferenciadas em obstetricia e
neonatologia Diferenciado na Saude da Mulher.

Bloco de partos (cerca de 6000/ano)

INEM-RN

Rede de avaliagao cuidados neonatais Vermont-Oxford Network

Unidade de Adolescéncia

Centro de diagnéstico pré-natal nivel 11, Unico pais para transfusdes fetais

PMA - CRI, 2010 - maior centro publico de medicina reprodutiva do pais, recebe casais
serodiscordantes
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Caracterizacéo do Hospital

N° de Dias Internamento

U.C.1. Recém
Nascldos

Bargarle Ginacolegla
21% 6%
Obstetricla
33%

Total: 62.101

U. Culdades
Intearmédies
13%
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Caracterizacéo do Hospital

90,10%
81,40%

c/bergario s/bercario N o de Atend i mentOS
32.549

3%

‘ = Urgéncia Geral
CONSULTAS D ® Urgéncia Obstétrica

GINECOLOGIA Total

- CONSULTAS = Urgéncia Pediatrica
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Reflexdo Sobre o Percurso

Historia da CCIH vs Historia da Campanha Maos

CA aderiu apos convite da DGS / PNCI

Inexisténcia de enfermeira na CCIH a tempo inteiro
Participacao no IPI - 2009 revelou algumas dificuldades

Baixa adesao - formacao higiene das maos

Nomeacao da actual CCIH
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Reflexao Sobre o Percurso

Envolvimento do Conselho de Administracao, Directores de
Servico e Enfermeiros Chefes — novo compromisso de adesao

Apoio do Centro de Formacgao

Apoio dos Servicos de Informatica : instalacdo da formacao (DGS/PNCI) em
todos os computadores dos elos de ligacao e centro de formacao

Apoio do Servico de Pessoal para disponibilizacao do n° de
profissionais

Apoio do Servico de Aprovisionamento / Armazém / Farmacia para
disponibilizacao dos consumos de sabao e SABA

Apoio dos Servicos Gerais — orientacao da equipa de limpeza /
caderno de encargos 2011
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Servicos aderentes

Todos

Imagiologia, DPN, Centro Ecografico
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Re-Avaliacao
das estruturas
de base para a
lavagem e
desinfeccao
das maos nos
servicos
aderentes -
SABA ao
alcance do
braco

Dia Mundial de Higiene das Maos

MAC - uma corrida possivel

Indicadores de Qualidade
Estruturas

Formacao em

rede - elos de

ligacao

e Formacao
tedrica

e Treino de
observacao
das praticas
de higiene
das maos

Utilizagao
dos
materiais da
campanha
disponibiliza
dos pela
DGS -
cartazes 5
momentos,
técnica...

Alteracdes
do tipo de
sabao
utilizado,
consoante
areas de
risco

04-05-2012 MV

Incentivo a
utilizagao
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Indicadores de Qualidade
Estruturas

Vanda Santos Marta Pereira Cristina VValério Alexandra Eradeira

Consulta de Consulta de Consulta de Consulta
Pediatria Ginecologia Alto-Risco Diferenciadas
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Indicadores de Qualidade
Estruturas

Cristina Varela

Laboratorio

Manuela Viegas

Laboratorio

Inés Machado

Servico de
Urgéncia
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Celia Correia

Servico de
Urgéncia
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Indicadores de Qualidade
Estruturas

Maria José Moreira Jodo Quintinha Cristina Nero

Bloco Operatério Bloco Operatério Bloco Operatorio
de Obstetricia/ de Obstetricia/ : de
Ginecologia/UCA/
Recobro/URCI Recobro/URCI Histeroscopia
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Monica Morais

Bloco Operatorio
de
Ginecologia/UCA/
Histeroscopia
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Indicadores de Qualidade
Estruturas

Carla Colimao Soraia Pinto Anabela Dias Andreia Sampaio

Internamento § Internamento
Ginecologia Ginecologia

PMA PMA
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Indicadores de Qualidade
Estruturas

Rita Dias Leopoldina Leitéo Lurdes Farinha

Puerpério I Puerpério II Puerpério
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Indicadores de Qualidade
Estruturas

WY ERIEIEWANElE] Anitonio Goncalves

Medicina Medicina
Materno-Fetal | Materno-Fetal
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Indicadores de Qualidade
Estruturas

'.-.-

a3

Qa

Esmeralda Mealha Tania Ribeiro Purificacao Moita Carina de Araujo

Neonatologia | Neonatologia | Neonatologia | Neonatologia
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Indicadores de Qualidade
Processo

Treino e acompanhamento da formacao
Treino e acompanhamento das observacoes
Disponibilidade para adaptar a todos os contextos

Monitorizacao dos consumos de sabao e solucao alcoodlica

Regulamento fardamentos com indicacoes especificas CI
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Indicadores de Qualidade
Resultado

Consumo Sabao

e . Consumo SABA
= i|7 | .

2010 2011
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Indicadores de Qualidade
Resultado

Consumo de SABA
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Indicadores de Qualidade
Resultado

Adesao por Categoria Profissional
78%

68 (68.5%)
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Indicadores de Qualidade
Resultado

sz Campanha Nacional de Higiene das Maos
Adesao por Categoria Profissional

Categona Profissional Oportunidades Adesao
Auxil. Accdo Médica

Enfermeiro/Parteiro

Medico

Outros profissionais de salde

Total para todas as categorias

Universo: Campanha: Campanha Nacional de Higiene das Maos 2011
Unidade de saude: Maternidade Dr. Alfredo da Costa
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Indicadores de Qualidade
Resultado

Adesao por Indicacdes
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Dia Mundial de Higiene das Mios
MAC - uma corrida possivel

Indicadores de Qualidade
Resultado — UCI-RN

Adesao por Indicacoes

04-05-2012




Dia Mundial de Higiene das Mios
MAC - uma corrida possivel

Indicadores de Qualidade

Resultado — Servico de Urgéncia

/

Adesao por Indicacoes
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Indicadores de Qualidade
Resultado

Taxa de Formacao por Categoria Profissional

Cutres profissionais de salde—

Enfermeira/Parteiro—

Landl. Acgdo Médica
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Indicadores de Qualidade
Resultado

Taxa de Adesao

Campanha Nacional de Higiens das Maos 2011

[ Oportunidades [ Acgdes
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Dia Mundial de Higiene das Maos
MAC - uma corrida possivel

Indicadores de Qualidade
Resultado
E em 20127

Questionario de auto-avaliacao Save Lives, Clean Your Hands

Mudanga no sistema

Formacgao e Educagao

Avaliagao e Retroinformacgao

» Avaliacdo formal dos conhecimentos dos profissionais em HM
» Controlo consumo SABA e sabdo / cruzar com taxas de ocupacdo servicos
» Retroinformacdo: Directores, Chefias e CA

Clima institucional seguro para a Higiene das maos

* Envolvimento dos utentes e visitas (neonatologia: folhetos, pais observadores CM 2012)
» Sisterna para eleger os campedes HM

Critérios de Lideranga

+ Garantia que principios de HM incorporados nos curriculos locais de formacdo dos profissionais
« Controlo de IACS nas areas de alto risco
» Motivacdo para a consulta do micro-site CCIH - HM
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Semana Comemorativa
Boas Praticas em Higiene das Maos

\_

Utilizacdo crachas da campanha
Balbes com luvas de amostras gratuitas e frases HM
Consulta Pediatria — distribuicdo de baldes as criancas com o
simbolo da CM / folhetos pais
Neonatologia - Workshops com pais
Laboratorio (sala de colheitas) — distribuicdo de cartbes aos
utentes com frases HM, “Sabia que...?”
Distribuicado folhetos utentes e familiares (servico de
voluntariado)
Recolocacao de cartazes pontos chave

~

/
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Semana comemorativa
Boas Praticas em Higiene das M&os

Procriacao Medicamente Assistida
“Com maéaos limpas... cuidamos do vosso futuro’
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